
２種類以上の坐薬の使い方

© 薬わかる－指導せん－

水溶性基剤の坐薬：

ダイアップ・ナウゼリン・エスクレなど

油脂性基剤の坐薬：

アンヒバ・アルピニー・新レシカルボン・セニラン・

ボルタレンサポ・アンペック・テレミンソフトなど

① 水溶性の坐薬から先に入れる

② ３０分以上あけて、油脂性の坐薬を入れる

□ 違う基剤の坐薬を同時に使うとき

坐薬の先端を少し温める、水やサラダ油

で少しぬらしてから使うと入りやすい

□ 同じ基剤の坐薬を同時に使うとき

① 緊急性のある坐薬から先に入れる

② ５分以上あけて、次の坐薬を入れる

③ 順番を逆にしたときは、１時間半以上あける

順番
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