
約８０％の患者に、ほてりやヒリヒリ感、か

ゆみといった副作用が初期にでます。これら

は１週間程度で改善するので、びっくりして

使用をやめないようにしてください。

プロトピック軟膏の注意点

© 薬わかる－指導せん－

刺激感を改善するポイント

① 入浴直後の塗布はさける

② 保湿剤の上から塗布する

‣ 夏場は、帽子や日傘を使いましょう！

‣ 体の熱が冷めてから塗布します

‣ １ 日おき ・ ２ 日おきなど間をあける

※ タクロリムス軟膏はジェネリック医薬品です

効果にかわりはありません。

③ 刺激感が強ければ隔日に

④ 強い紫外線はさける
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