
飲み忘れたときの対応方法

飲み忘れたときは気がついたときに

１回分を飲んでください。ただし、次の

飲む時間が近い場合は飲まないでくだ

さい。

※１回で２回分は絶対に飲まないこと

薬の飲む回数に応じて最低でもこ

れくらいの時間はあけましょう。

時間をあける目安

１日３回 ４時間以上

１日２回 ６時間以上

１日１回 ８時間以上

薬剤師がお届けす

る最高の指導せん
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