
真のニトロペンの使い方

② 舌下で溶かす

① 座ってから

③ ５分で効果なければ２錠目

冷や汗や吐き気が伴うときは心筋梗塞の疑いあり！

薬剤師がお届けす

る最高の指導せん

④ ３錠目使う前に救急へ

救急
５分経過しても

改善しない

５分経過しても

改善しない

＋

⦿狭心症：冠状動脈が狭くなっている

⦿心筋梗塞：冠状動脈が塞がっている

・ニトロペンは冠状動脈を拡げることで効

果を発揮します。冠状動脈が閉塞している

心筋梗塞には効果はありません。
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