
糖尿病網膜症とは？

② 早期発見で治療可能

① 自覚症状がほとんどない

③ 定期的に眼科を受診する

‣ 最低でも年１回は受診する

糖尿病網膜症で毎年３０００人以上が

失明しています。実は、緑内障に続き、

失明の原因２位になります。

特にＨｂＡ１ｃが高いほど、病歴が長

いほど発症率が上がるため注意が必要

です。

薬剤師がお届けす

る最高の指導せん

‣ リスクが高い方は半年に１回は受診する
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